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TISKOVA ZPRAVA

V terminu od 4.-7.8.2022 se konala fotbalova a futsalova akademie pro neslysici mladez.

Letos to byl pro nas prvni rok vytvofit pro né takovou akademii, kdy jim pfejeme dosahnuti toho, aby
v budoucnosti mohli hrat fotbal nebo futsal.

Akademie se zcastnily tfi kategorie - Zaci, dorost a divky. Celkem se této akce ztcastnilo 31 déti au
organizace bylo celkem 13 vedoucich (trenéfi, vedouci mladeze, tltumoc¢nice a vedouci vypravy).

Vsichni se setkali v Luhacovicich ve ¢tvrtek kolem 17:00 hodin, do sportcentra Radostova, kde po
zabydleni a veceti probéhl uvodni proslov, co je vSe ¢eka po cely vikend, nasledné se uskuteénilo
seznameni s détmi a vedoucimi. Poznavani navzajem probéehlo ve sportovni hale, kdy kazdé dité
ptihralo mi¢em druhému doty¢nému a tim si fekli své jméno. Po tomto pfijemném poznani si zahrali
jeste fotbalové pexeso. Déti to bavilo, coz nas organizatory potéSilo. Na zacatku akce dostali tricko s
potiskem svého jména diky spolecnosti nadace Agrofert a téz ziskali sportovni lahve na piti od firmy
11teamsports, coz pouzivali pfi trénincich.

Nasledujici den v patek rano hned po vstavani probéhla rozcvicka a béh do ptirody. Dopoledne po
snidani je uz ¢ekaly tréninky. Déti byly rozdéleny do dvou kategorii - Zaci a dorost. Prvni skupina
zakt cvicila s mi¢em (pfihravali, driblovali, 1v1, 2v2 a nakonec 3v3). Druha skupina dorostu méla
rozbéhy, skakani a rizné fyzické pohyby. Nekteré déti poskytovaly minirozhovory, kde se vyjadiily,
jak si uzivaji na akademii. Pfi odpolednich trénincich Zaci trénovali rizné taktiky a dovednosti a
dorost strilel na branku.

Béhem akademického soustfedéni vedouci mladeze pripravili fotbalovou zabavu, Ze vytvorili Sest
tymt, kdy dva soupefi si proti sob¢ zahrali piskvorky.

Rychlost, koordinace, ale také vybér spravného feseni, to dnes rozhoduje o tspéchu ve fotbale. Déti
zvladly celé dny, kdy panovala horka pres 30 stupiit, u nichz vedouci nezapominali na pitni rezim
kazdou chvili. Probéhlo i spolecné foceni déti a vedoucich.

Vecer pan Valasek provedl prednasku o Sikané, vyziveé a chovani.

Dalsi den v sobotu rano se vsichni rozdélili do tii tymd, kde prvni skupina bézela delsi trasu a po
schodech. Druhé skupina mé¢la stiedni trasu a tieti skupina béhala leh¢i kratsi trasu. Dopoledne méli
tréninky v hale, nebot’ prselo. Trénoval se futsal a jeji taktiky kolem toho v kategoriich zaki a dorostu.
Vedouci pro né€ pfipravili malou soutéz, kde méli ukédzat vytrvalost na dovednostech. Odpoledni
trénink se uskutec¢nil venku na fotbalovém hfisti, kdy jim trenéfi pfipravili rizné taktiky. Naptiklad
probéhla jedna taktika v tom, ze trenéfi zaktim ukézali jednu barvu ze Ctyt mist, naptiklad vytahli
modrou barvu a zaci tuto barvu museli najit a ihned k ni bézet. U¢ili se i jak se d¢la utok a obrana.
Kategorie dorostu hral typ stylu jako koc¢ka a mys, slalomy do branky a rizné ptihravky. Opét méli
dalsi soutéz, kdy na péti stanovistich méli délat hlavicky do branky, kopani mi¢em do kruhu,
driblovani, sprint s mi¢em, slalom s mi¢em.

Vecer je ¢ekala prednaska od organizatorti p. Crkovského a p. Valaska o nasi historii kolem fotbalu a
futsalu (kdo jsme “nas vybor STK F”, historie, kluby, FSN, MCR, reprezentace — muza, U21, Ul7 a
FACR).



Posledni den v nedéli rano po b&hani na hfisti déti cekal miniturnaj v deviti skupinach, kdy hrali na
ttech hiistich. Hralo se kazdy s kazdym. V jednom tymu musel byt vedouci, jedna divka, jeden hrac
dorostu a jeden az dva hraci zaku. Turnaj je bavil, vyhral nakonec Dziliciv tym, ktery za odménu
dostal zmrzlinu.

Po obédé probéhlo hodnoceni celého turnaje a vsem se predali certifikaty a darky od starosty
Luhacovic(ovocné pyré a lazenské oplatky).

Celkove¢ se cela akce vydatila, mladez byla spokojena za skvélou ptipravu diky trenériim a jejich
vedoucim. Chtéli bychom opét takovou akci zopakovat. Touto cestou dékujeme rodi¢tim a vedeni
klubti, Ze umoznili, aby se déti mohli zi¢astnit.

Hlavné dékujeme za poskytnuti pobytu v Luhacovicich sportarealu Radostova. Dalsi podékovani patii
firmam nadace Agrofert, 11teamsports, vedeni mésta Luhacovice, CDV, FACR a NSA.
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