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TISKOVA ZPRAVA

Futsalova soustredéni v Ostravé, 16.-18.9. 2022

Ceské reprezentace opét ekalo vikendové soustfedéni, které se uskuteénilo v Ostravé. V
patek vecer je Cekal prvni trénink, kde si hraci zahrali par zabavnych her s micem. Poté je
¢ekala mensi schiize, kde se vysvétlili par dalSich planu bliziciho ME v Italii.

V sobotu rano byla mensi rozcvicka v kratky béh okolo sportovni hala TJ Ostrava. Po
snidani nasledoval dopoledni trénink, kde se mancaft zaméfil na taktiku, rizné signaly,
trestnich kopu a rohu. Po tréninku byla 30 minutova pauza, obéd a poté dvou hodinovy
odpocinek. Odpoledni trénink si trenér pfipravil par dalezitych instrukci na které si davat
pozor pfi nedélnich pratelském zapase s KFV Roub Vitkovice. Vecer si trenér s vedenim
pfipravil rozbor zapasu z minulého pratelského zapasu s Futsal Chrudim, kde se zaméfili na
chyby a vysvétlili si o tom s hraCem. Po vecefi byl lehky trénink, kde si dali zalezet na
protahovani a kontakt s mi¢em.

V nedéli se reprezentace pfipravovala na pratelské utkani s tymem KFV Roub Vitkovice,
ktery hraje divizi. Trenér postavil tuto zékladni sestavu, v brance Braneac a na poli Benda,
Fellmann, Gajdosik a Novotny. V 1. poloCase Cesky tym hral opatrné a vyvaroval se chyb,
soupefe dikladné branil. Postupné jsme navySovali tlak a diky prvni brance, kde spoluprace
zacCala vzadu a po nadherné kombinaci zavrsili do sité. Do 1. poloCasu dal hattrick Gajdosik
a jeden gdl od Maslana, vysledek tedy po 1. poloCase skongil 4:1. Trenér v Satné kluky
chvalil a prosil je zkusili hrat vice uvolnéné a uzivali si hru. Ve 2 polo€ase $la vidét pohoda a
nasi hraci si tak mohli hezky zastfilet, goly 2x LiStvan, Novotny, GajdoSik, Benda a vlastni
gol. Soupefe Sanci mél také nékolik, ale diky skvélému brankarovi ktery pustil pouhé dva
goly a véechny ostatni zneskodnil. Koneény vysledek zapasu byl tedy 10:2 pro nasi Ceskou
reprezentaci.






